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UNE VISION RENOUVELEE
DE L'ESTHETIQUE MEDICALE

A NEW VISION

FOR MEDICAL AESTHET

CS

Dans un élégant centre-cocon au coeur du, faubourg Saint-Honoré, des experts en médecine, chirurgie
esthétique et micronutrition allient leurs savoirs pour pratiquer une prise en charge intégrale du patient.

In an elegant cocoon in the heart of Faubourg Saint-Honoré, experts in medicine, aesthetic
surgery and micronutrition pool their expertise to offer comprehensive patient care.

OFFRIR AUX PATIENTES UN ECRIN DE BIENVEILLANCE, D’EXPERTISE ET
D'INTEGRITE

« Ce centre Le Faubourg est I'aboutissement d'un réve d'une médecine collégiale
dlexperts faite avec intégrité, et surtout, faite avec le cceur », déclare Sandrine Seb-
ban, médecin esthétique et pionniére de la micro-canule. « J'ai eu l'envie d'ouvrir
un centre d'experts formateurs avec un concept holistique de prise en charge. Nous
pratiquons le « in » en ciblant I'aspect intérieur et le « out », la présentation sociale.
Le concept est d'apporter aux patients des résultats visibles, naturels, sans risques,
encadrés par des experts utilisant les meilleures technologies, savoirs, et produits.
Le centre Le Faubourg est un lieu de lacher-prise qui permet d'oublier le stress
environnant, L'accueil est bienveillant et chaleureux. Les patients sont traités en
tant que personnes uniques. Entourés de spécialistes, la mission est de les guider 3
recouvrer confiance en soi grice i des traitements efficaces. Passé un certain palier,
le chirurgien reprend la main. « [l est fréquent que 'on soit ensemble avec le chirur-
gien ou la micro-nutritionniste pour discuter avec le patient et lui donner notre avis
en toute transparence ».
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OFFERING PATIENTS A FRIENDLY EAR, EXPERT
CARE AND INTEGRITY
“Le Faubourg centre was the dream of a group of
experts, created with integrity and, above all, from
the heart,” proclaims Sandrine Sebban, aesthetics
doctor and micro-cannula pioneer. “I wanted to open
a centre where experts could offer holistic care. The
‘in" part targets the body from the inside, and the ‘out’
part is how they present themselves on the outside.
The concept is to provide patients with visible, natural-
looking, risk-free results, with expert practitioners
using the best technologies, knowledge and products.”
Le Faubourg centre is a place to relax and forget about
the stresses of daily life. The reception is friendly and
ing, and the p are all treated as unique
individuals. Run by specialists, its mission is to help
patients to regain their self-confidence thanks to
effective treatments and possibly surgery. “We often
bring the surgeon and micronutritionist together for
a meeting with the patient, to give our opinion in a
transparent way.”
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UNE APPROCHE GLOBALE DU RAJEUNISSEMENT AVEC LE GESTE
CHIRURGICAL

« Ma spécialité, c'est le traitement de I'estime de soi avec lamédecine et la chirurgie
esthétique », livre Laurent Halimi, chirurgien plasticien et esthétique. « J'exerce
depuis 30 ans et je fais partie des pionniers de l'esthétique médicale. Pour nous
chirurgiens, les injectables nous ont aidé 4 comprendre et 4 optimiser la volumétrie
faciale. Ils permettent de retarder I'échéance du lifting et d'alléger le geste chirur-
gical. Lavantage du centre est la complémentarité d'exercice et 'approche globale
du rajeunissement en y associant des conseils en micronutrition et en diététique.
Notre rdle est d'évaluer le bien-fondé de la demande, d’analyser le complexe qui
entache le quotidien du patient et d'y remédier. Pour une prise en charge de la sil-
houette, notre approche « Lipo-Starter » consiste  encadrer la patiente sur le plan
nutritionnel afin de contréler la perte progressive du poids pendant les 2 2 3 mois
de résorption de I'cedéme, ce qui permet 2 la peau de se repositionner convenable-
ment. Une lipo réussie repose sur le fait d'aspirer la bonne quantité de graisse en
fonction dela tonicité et delélasticité dela peau. La philosophie qui anime le centre
estla collégialité, le souci de rester dans une médecine de qualité et du respect du
patient. Vieillir est un privilége, il faut le faire avec élégance. »

DES SOINS SIGNATURE UNIQUES ET UN PLATEAU TECHNOLOGIQUE DE
POINTE

« Le plateau technique réunit les derniers appareils de pointe, ce qui me permet
de travailler avec un large choix de technologies et de pousser encore plus loin
dans le sur-mesure » souligne le Dr Liora Journo, médecin esthétique, experte en
soins exclusifs Le Faubourg, dont la bien-nommée « Bombe i collagéne ». Ce soin
unique de 3 heures créé par le collectif du centre combine un traitement (indolore)
d'ultrasons focalisés qui cible les tissus sous-cutanés, suivi d'une radiofréquence
microneedling et qui se conclut par une application topique d'exosomes absorbés

« CVIEILLIR EST
UN PRIVILEGE, IL
FAUT LE FAIRE AVEG
ELEGANGE. »

“CAGING IS A PRIVILEGE,
AND IT SHOULD BE DONE
WITH STYLE.”?

A GLOBAL APPROACH TO REJUVENATION WITH
A SURGICAL TOUCH

“My speciality is treating self-esteem through
aesthetic medicine and surgery,” says plastic

and cosmetic surgeon Laurent Halimi. “I have

been practising for 30 years and | am one of the
pioneers of aesthetic medicine. Injectables have
helped surgeons to understand and optimise facial
volumetry. They allow us to delay the need for a

lift and make surgery gentler. The advantage of the
centre is the complementarity of the services and

the comprehensive approach to rejuvenation, by
combining it with micronutritional and dietary advice.
Our role is to evaluate the legitimacy of the patient’s
demand, analyse the hang-ups that mar their daily

life and resolve them. To treat the figure, our ‘Lipo-
Starter’ approach involves supervising the patient’s
diet in order to manage their gradual weight loss

over the 2 to 3 months during which the swelling is
reabsorbed, which allows the skin to reposition itself
properly. A successful lipo treatment relies on us
removing the right amount of fat, depending on the
skin’s elasticity and tonicity. The centre’s philosophy is
collegiality, a desire to offer high-quality medicine that
respects the patient. Aging is a privilege, and it should
be done with style.”
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en profendeur par la peau. Pouvoir accompagner chacun de maniére étroite dans
un lieu intime ou les patientes et les praticiens se sentent bien est un privilége.
Nous proposons des protocoles non-invasifs permettant de préserver la fermeté
et la jeunesse de la peau et avec les patientes matures, d'obtenir un effet reverse
aging. Notre soin signature Mesolift, plébiscité par les adeptes de la réjuvénation,
associe un peeling au PRX 4 une mésothérapie trés dosée en vitamines, minéraux
et avec une AH super hydratante, suivi d'un massage profond puis d'une séance de
luminothérapy pour une intégration maximale des actifs. »

LAMICRONUTRITION AU CENTRE DE LACCOMPAGNEMENT DES
PATIENTS

« La perte de poids est mon axe principal de travail. La montée de cortisol fait
prendre du poids et crée un blocage 4 'amaigrissement. Je ne peux rien faire avant
davoir traité le stress et les troubles du sommeil puis d'avoir mis en place un sevrage
du sucre », détaille Laurence Cohen, la micro-nutritionniste. Venue en renfort pour
accompagner et maximiser les résultats des traitements, et en s'appuyant sur les
résultats sanguins du patient, elle traite les problémes de poids, péri-ménopause,
troubles du sommeil, douleurs articulaires et tendinites avec divers complexes de
compléments alimentaires et des conseils pratiques en nutrition. « J'interviens
aussi en amont d'une chirurgie afin de potientialiser la cicatrisation et de booster
lareconstruction. Je travaille au niveau du derme et de la circulation sanguine avec
mon « protocole 4, 3, 2 » composé d'antioxydants, de vitamines et minéraux spéci-
fiques. Le partage collégial de toutes les spécialités, le professionnalisme, la qualité
des services et des soins, le sentiment de pénétrer dans une bulle de bienveillance
et d'expertise met les patients en confiance. » ®

UNIQUE SIGNATURE TREATMENTS

AND STATE-OF-THE-ART EQUIPMENT

“Our equipment includes the latest cutting-edge
devices, which enables me to work with a wide range
of technologies and take my tailored treatments even
further,” explains Dr Liora Journo, aesthetics doctor
and expert in Le Faubourg’s exclusive treatments,
including the aptly-name “Collagen Bomb”. This
unique three-hour treatment created by the centre's
experts combines a (pain-free) focused ultrasound
treatment that targets the subcutaneous tissues,
followed by radiofrequency microneedling, and
rounded off with the topical application of exosomes,
which are absorbed deep into the skin. “Being able to
guide every patient closely, in an intimate space where
patients and doctors feel comfortable, is a privilege.
We offer non-invasive protocols that help preserve
the firmness and youthfulness of the skin and, in
mature patients, to achieve a reverse-aging effect. Our
signature Mesolift treatment, which is hugely popular
with rejuvenation fans, combines a PRX peel with a
mesotherapy session of vitamins, minerals and an
ultra-hydrating HA, followed by a deep-tissue massage
and a light-therapy session to help the actives to be
absorbed as well as possible.”

MICRONUTRITION AT THE HEART

OF PATIENT CARE

“Weight loss is the main focus of my work. Peaks in
cortisol make us gain weight and block weight loss. |
cannot do anything until we have treated the patient’s
stress and sleep issues, and weaned them off sugar,”
explains micronutritionist Laurence Cohen. Having
joined the team to offer guidance and maximise

the results of the treatments, using the patient’s
blood samples as a guide, she treats weight issues,
perimenopause, sleep issues, joint pain and tendinitis
with various food supplement complexes and practical
nutritional advice. “| also get involved prior to surgery
to potentiate healing and boost reconstruction. | work
on the dermis and blood circulation with my ‘4,3,2
protocol’ which is made up of specific antioxidants,
vitamins and minerals. The collegiate sharing of all the
specialities, the professionalism, the high quality of the
services and treatments, and the feeling of stepping
into a bubble of kindness and expertise all reassure
the patients.” ®
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